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Las bondades del ocio

Dos acepciones de ocio incluidas en el Diccionario de la lengua espariola
publicado por la RAE nos parecen especialmente pertinentes para la
ocasién: la primera lo define como "Diversién u ocupacién reposada,
especialmente en obras de ingenio, porque estas se toman regularmente
por descanso de otras tareas". Y dice la segunda: "Obras de ingenio que
uno forma en los ratos que le dejan libres sus principales ocupaciones".
En tiempos en que todo pasa a la velocidad del rayo, cudn bien caen unos
diftas enteramente dedicados a ese bendito ocio. Tiempo para
repantigarse y dormir, para leer, para jugar, para conversar, para ver una
pelicula que tenemos pendiente desde hace un buen rato, para viajar,
para conocer. Y esos diitas nos acaban de ser provistos por el cumpleafios
dela Patria.

Con el fin de que nos acompafasen en estas placenteras disquisiciones,
invitamos a un variopinto grupo de amigos a que nos cuenten cuéles
fueron sus planes en estas fiestas. Estamos especialmente agradecidos

por su colaboracién y su buen humor. (/LCM)

Moénica Dominguez, actriz

En estas fiestas, por suerte y gracias a una
invitacion, fui con mi familia a un
rinconcito de la ceja de selva del Peru.
Dejando atras la esquina de la television y
sus vaivenes, la nueva presidencia del
Congreso (Townsend fuera, claro)y el 18 6
19 por ciento, me interné primero por la
sierra y luego del consabido mareo gocé
viendo a mis hijos felices con la nieve, y
aproveché para que aprendan todo lo que
se pudo de geografia, clima, historia, costumbres, danzas, musica, comidas, etcétera.

Siguiendo por el camino a la selva, gozamos todos de una vista en mil colores de verde,
y llegando nos bafiamos en el rio y tomamos todo el sol que se pudo. No nos importo
regresar con insolacion y picaduras de mosquito pues hemos logrado olvidar por un
buen rato a Genaro, las ondas hertzianas y el IGV.



Rafael Ledn, comunicador social

A veces me siento como Marisa Guiulfo cuando le
preguntan por su plato favorito: "Papa sancochada con aji
molido”.

Pasé las Fiestas Patrias trabajando, en un lugar del Per(
absolutamente maravilloso: Laguna de los Condores, en
Amazonas, escenario magico donde se hallaron esas
momias extrafamente conservadas en medio de un
bosque humedo, gracias a que fueron colocadas dentro
de una caverna en la que se creaba un microclima seco.

Sin embargo, como Marisa Guiulfo frente a la pregunta,

hubiera dado mucho de mi vida por quedarme en estas fiestas de 28 en Lima, en mi
casa, cerca de mi cama, de mi computadora, de mi libro de Javier Reverte, de mi
televisor, de mi mujer y de mis hijos. Todo ese mundo que para otros es apenas una
papa sancochada, es para mi el mas sonado de los manjares, al que pocas veces en
la vida se tiene acceso. Sin embargo, me atrevo a recomendar ciertos lugares
cercanos a Lima donde iria sin dudarlo a no hacer nada:

1. Elvalle de Huaral y sus alturas, hasta la laguna de Rahuite, guiado por Sami Morante,
dueno de un buen albergue en Chancay llamado Condorzorro.

2. El hospedaje Wasipunko, a diez kildbmetros al sur de Nasca, donde Olivia Sejuro me
pueda sacar la neura a punta de conversaciones calidas y pachamancas aromaticas.

3. Pachacamac, donde mis compadres los Velarde, y, luego, a cagarme de risa con mi
amigo Federico Bauer, autor de muchas flores de papel y otros artificios.

Eduardo Tokeshi, artista plastico

Las Fiestas Patrias son paraddjicamente la excusa
perfecta para alejarse corriendo de la Patria,
desconectarse paseando bajo el sol, zapeando por
el cable saltandose especialmente la sefnal abierta,
buscando a Nemo en algun cine con los chicos o
simplemente las milagrosas calles y pistas vacias.

Luego de ese largo puente encontrarse de nuevo
con el pais, no otro sino el mismo viejo pais que
dejamos el viernes, pais sin tregua, sin puente ni

escape; mas de lo mismo, dirian algunos...
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Fernando Armas, céomico

Pasear por Lima es hacer deporte de aventura, porque
se corre una serie de riesgos (piranitas, gays, prostis,
asaltantes, secuestradores, etcétera).

Chosica o Chaclacayo no, porque como todos los de la
clase alta se fueron de Lima, los de clase media como
yo nos quedamos por estas zonas, y nos encontramos
cara a cara con los que vemos a diario.

En hotelitos, menos. ;Por qué teniendo un lindo
dormitorio iba a ir a uno con una cama de cemento y
sabanas bien pegadas al colchén? Ademas, a mi esposa
no le gusta dormir en otro lado que no sea su cama.

Un restaurante tampoco, porque la gente cree que
porque es Fiestas Patrias puede subir los precios. He
preferido mi menu de casa.

Un cine podia ser, pero ya me vi todas las peliculas. Una actividad deportiva si, porque
es la Unica manera de olvidarme por sesenta minutos del sexo y de lo que hablé Toledo.
Aunque, a decir verdad, a él tuve que escucharlo, porque me ayuda a hacer mis libretos
y a renovar mi show.

Feliz 28 a todos mis compatriotas que viven en otros paises.

Susana Villaran, comisionada de la CIDH

Como ya es tradicional, el 28 me clavé a ver tele desde temprano; me despaché desde el
Te Deum hasta el mensaje. No me perdi nada. Confieso, sin embargo, que mis intereses
no transitan solo por la “alta politica”. Me encanta criticar las corbatas y los ternos de los
padres y los sastrecitos de las madres de la Patria, estrenados
para tan magna fecha merced al jugoso aguinaldo de Fiestas
Patrias. Se ven tan divertidos y compuestos con sus trajes de
gala. Me da risa el ajetreo que arman con las comisiones de
anuncio y de recepcién. Me divierte la codicia en los ojos de
los parlamentarios cuando se encuentran ante una camara
de television, y nunca termino de sorprenderme por la
facilidad con la que opinan sobre todo sin decir,
sustantivamente hablando, nada nuevo. Salvo honrosas
excepciones, por cierto.

Pero esta vez me escapé a la playa Arica, hoy libre de Montesinos. No hay nada mas bello
ni mas melancolico que el mar acerado de invierno, el palido sol que a veces se asoma en
estas fechas y arranca alegria a las fragiles gaviotas; también a mi.



Morella Petrozzi, bailarina y coredgrafa

Aburrida del "cielo color perla” y asqueada de "pintura
amarilla” volé al continente africano. Kenszaburo Oé y
Vicente Aleixandre para leer entre nubes rumbo a
Tanger, Marruecos. No me vesti ni de blanquirrojo ni de
safari, pero estaba lista para que pasecualquier
cosa en camino a Casablanca, Rabat o

Marrakech. Recordé a la "momia santa

viajera" santa Fortunata de Moquegua desde

el Sahara. No por momia ni por santa, sino por viajera: de
Siria a Roma, de Roma a Moquegua.

A los que se quedaron, les hubiera aconsejado un viaje con
ayahuasca, hazte un tratamiento de iluminoterapia, y una
visita a un amigo que tenga chimeneay una coleccion de DVD
de peliculas europeas.

iFelices fiestas!
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Carlos ("Carlin") Tovar, humorista

Solo descansé el domingo 27. Los demas dias
trabajé en mis caricaturas, lo que incluyo
soplarme el mensaje. Asi de sacrificada es la
chamba del humorista (jride, pagliaccio, ride!).
Sin embargo, para los que se quedaron en casa,
en medio de este deber patriotico fue posible
encontrar sano esparcimiento en la practica de
algunos juegos, mas aun si sobre ellos se
lanzaron apuestas con los amigos. Uno: acierte
cuantas veces dijo "tengo un profundo respeto
por”, "que quede claro”, "es una prioridad de mi
gobierno”, "tengo el firme compromiso de",
etcétera.

Dos: anticipando el momento, hubiera sido posible decir la frase un segundo antes que
el propio Toledo (si lo desea, puede presumir —o autoculparse— de ser quien le
escribio el discurso). Para rematar las festividades, me hubiera encantado ir al desfile
y pifiar irresponsable y desaforadamente al Presidente y a la primera consultora de la

nacion... pero para entrar se necesitaba carné.
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Hugo Salazar, comico

He procurado comer bien —es mi segundo
placer favorito—, en especial comida criolla,
ya que me sirvio para pensar y sentir que
algunas cosas buenas del Perd no nos las
termin6 de robar el fujimontesinismo. En
cuanto a espectaculos, no me ha
interesado ni me ha dejado de interesar
ninguno en especial, salvo lo que haga Julie
Freundt, ya que me encanta su show y su
estilo; en fin, toda ella.

;Deporte? Na’que ver... y no me pidan que
vea nada del fulbo peruano. El discurso del
Presidente no lo vi. Fue lo de siempre; sus
partidarios diran que estuvo estupendo y
Rafael Rey y mister Barba, que fue horrible.
En fin, a falta de Martha Chavez, Rey puede
ser de utilidad.

Foto: EPENSA/Imagenes

;Parada Militar?... Odio hablar como viejo, pero paradas militares jlas de mi
tiempo! Con aviones, tanques y todo. Y en la avenida Brasil, no esta huev...
del Campo de Marte. ;Circo? Después del Tihanny todos los demas son de
juguete, no existen.

No tuve planes concretos. Resumiendo, pasarla bien en lo posible y punto.
Viajar ni pensarlo: qué gracia tiene ir a la plaza principal del Cusco a libar si
medio Lima va a estar alli, con todos los descerebrados de siempre...

Lucien Chauvin, periodista

Bueno, como periodista mongo pasé el 28 escuchando
discursos y tomando nota de lo que conto el Presidente
y las reacciones que provoco en el oficialismo y la

oposicion. No esperaba nada trascendental del discurso
presidencial, pero como el mismo Presidente ha repetido
muchas veces que su gobierno ha llegado a un "punto de
quiebre”, todo es posible. ;Los otros dias? Los llené con
buen ceviche, bastante chela y una escapadita para
buscar lo que en Lima falta: jsol!




Carlos Bejarano, comunicador social
"Déjanme que estoy anastesiado”

Me emociona la ingenuidad de la pregunta, pues
aunque fueron cuatro los dias feriados, sabemos
que un dia antes los limefos caimos en cama
victimas de una rara epidemia. Como por arte de
magia, el viernes 25 muchos faltamos —perdon,
faltaron— a sus trabajos aquejados por algiin mal,
que se justificara con un certificado expedido por
algin médico amigo.

Aunque esos cinco dias eran perfectos para salir de la ciudad, el incremento del IGV, los
doscientos soles de gratificacidon y un sano interés intelectual me obligaron a quedarme
en Lima. Pero la jornada no fue aburrida, pues le propuse a mi familia hacer turismo de
aventura. Los tuneles del cerro en El Agustino y una vuelta por la Costa Verde son
experiencias inolvidables. Con un poco de suerte hasta podiamos ganarnos con algun
derrumbe.

Elinterés intelectual al que me referia tiene que ver con el discurso presidencial. ;Cual
fue la nueva contribuciéon de Toledo a la lengua de Cervantes? Luego del déjanme y
anastesiado, palabras que han convertido en arcaismos a déjenme y anestesiado, moria
de ganas por saber cual seria el nuevo aporte presidencial. Considero injusto que los
medios no resalten esta contribucion. ;No sera parte de una campafa psicosocial?

Humor
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